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Pulizia efficiente delle stalle per cavalli 
 
Igiene sistematica della scuderia: la 
base di un allevamento di cavalli di 
successo  
 
Quanto più puliti sono la stalla, il paddock, la sala attrezzi e tutte le altre 

aree di un allevamento di cavalli, tanto meno sono invitanti per virus, 

batteri e parassiti. Questo rende difficile la moltiplicazione degli agenti 

patogeni e i cavalli si ammalano meno spesso. Una buona igiene 

dell'allevamento e della stalla previene malattie come l'herpes, lo 

strangolamento, l'influenza, i funghi, il virus della malattia di Borna, la 

leptospirosi, la peste equina, il virus del Nilo occidentale e la rabbia. Oltre 

a scegliere la macchina per la pulizia giusta, è necessario rispettare i vari 

cicli di pulizia e il corretto processo di pulizia. 

 

Igiene della scuderia accurata e pianificata: la base di un 
allevamento di successo 
Una pulizia e disinfezione regolare e soprattutto accurata della scuderia 

e dell'intero cortile è essenziale per il successo di un allevamento di 

cavalli. Oltre alle macchine di pulizia adatte, sono fondamentali anche i 

giusti intervalli di tempo e i processi corretti. In questo modo si creano le 

condizioni ottimali per la salute dei cavalli. 
 

Pulizia giornaliera con forcone, carriola e aspirapolvere a umido e a 
secco 
Le stalle e i recinti dei cavalli devono essere puliti ogni giorno, 

rimuovendo gli escrementi e le lettiere bagnate con un forcone e una 

carriola, anche nelle stalle e nei paddock aperti. Anche i corridoi e il 

maneggio devono essere puliti ogni giorno da feci e urine. È molto 

importante utilizzare una carriola diversa per la pulizia e per la 

somministrazione del fieno, per evitare che i germi finiscano nel mangime 

fresco. 
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Oltre alla pulizia del letame, è necessario controllare l'abbeveratoio, 

l'abbeveratoio del cavallo, il portafieno e la nuova lettiera per pulirli 

quotidianamente. Se è rimasto del cibo secco, è necessario rimuoverlo 

con acqua calda e una spugna o una spazzola. In caso di sporco intenso 

si può usare un aspirapolvere a umido e a secco. Se viene trovato un 

animale morto nell'abbeveratoio o nella mangiatoia del cavallo, è 

necessario pulirli e disinfettarli per evitare la diffusione di germi. 

 

Una volta rimosso il letame vecchio dalla stalla, il pavimento viene 

nuovamente cosparso di paglia, pellet, trucioli o segatura. Anche i 

materassi di letame devono essere ridisegnati ogni giorno. 

 

Pulizie settimanali - dove entra in gioco l'aspirapolvere 
Oltre alle attività quotidiane, ci sono alcune attività di pulizia che vengono 

svolte una volta alla settimana. Tra queste, la pulizia e la disinfezione 

dell'abbeveratoio, del beverino, del materiale di pulizia e delle cassette di 

pulizia. Inoltre, le attrezzature e gli stivali devono essere puliti e oliati 

settimanalmente. A seconda del grado di sporcizia, è necessario lavare 

anche le coperte del cavallo, i cuscinetti della sella e le bende. 

 

Inoltre, i box e i corridoi dei cavalli devono essere spazzati per pulire 

regolarmente la polvere dalla scuderia. Per una pulizia più rapida ed 

efficace, è bene utilizzare una scopa aspirante piuttosto che una scopa. 

In questo modo si evita di smuovere lo sporco e non è necessario 

inumidire il pavimento.  

 

Una spazzatrice aspirante a spinta è solitamente sufficiente per i locali 

più piccoli. Una spazzatrice con operatore a bordo è ideale per i locali 

più grandi, in quanto può pulire più rapidamente aree di grandi 

dimensioni. Entrambe le macchine dovrebbero essere dotate di una 

spazzola laterale, che pulisce anche i bordi dei pavimenti. 

 

Dopo aver pulito i box dei cavalli, controllate sempre che non rimanga 

umidità sulle aree ruvide e irregolari del pavimento. In caso contrario, i 

nuovi germi possono moltiplicarsi rapidamente. L'acqua di pulizia residua 

può essere rimossa efficacemente con un aspirapolvere a umido e a 
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secco. L'umidità residua deve poi asciugarsi da sola, con l'aiuto di una 

buona ventilazione. 

 

Pulizia annuale - con l'aspirapolvere a umido e a secco, la 
spazzatrice, l'idropulitrice e il pulitore di superfici 
La seguente procedura è consigliata per pulire e disinfettare 

efficacemente la scuderia dei cavalli ogni anno:  

Una volta che tutti gli animali sono usciti dalla stalla, il lavoro viene svolto 

con le stesse modalità della pulizia giornaliera e settimanale, utilizzando 

un aspirapolvere a umido e a secco e una spazzatrice. 

 

Segue la pulizia a umido con un'idropulitrice che pulisce rapidamente 

i box dei cavalli, i recinti per gli esercizi e i corridoi senza affaticare il 

personale. Sia l'idropulitrice ad acqua fredda che quella ad acqua 
calda sono adatte a questo compito. L'acqua calda ha il vantaggio di 

sciogliere più rapidamente lo sporco. Inoltre, riduce la contaminazione 

batterica nella scuderia.  

È importante pulire a fondo non solo il pavimento ma anche le pareti 

divisorie della stalla con l'idropulitrice. È consigliabile anche mettere a 

bagno le mangiatoie e gli abbeveratoi dei cavalli. Infine, per pulire il 

pavimento si può utilizzare un detergente per superfici. In questo modo 

si evita che lo sporco schizzi sulle pareti o sui divisori già puliti.  

Anche i tappeti di gomma per stalle devono essere puliti ogni anno. 

Vengono inoltre lavati accuratamente su entrambi i lati con 

l'idropulitrice. 

 
Detergenti e disinfettanti 
L'uso di detergenti è consigliato in caso di sporco intenso. I detergenti 

alcalini o i detergenti a schiuma sono utili per sciogliere lo sporco che 

non si scioglie nell'acqua e per rimuovere i residui proteici e grassi dalle 

feci e dal mangime. 

  

Dopo la pulizia a umido e l'asciugatura, si può iniziare la disinfezione 
della scuderia. È importante utilizzare un agente che non sia dannoso 

per i cavalli. I disinfettanti biodegradabili disponibili nei negozi 
specializzati sono l'ideale per questo scopo.  
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Il disinfettante viene applicato con un'idropulitrice secondo le istruzioni 

del produttore. Il pavimento, le pareti divisorie della stalla, gli abbeveratoi 

e il corridoio devono essere disinfettati: in breve, l'intera stalla fino agli 

angoli più remoti. I tappeti della stalla devono essere disinfettati su 

entrambi i lati, così come tutte le attrezzature come forconi, scope e 

carriole. 

  

Dopo che il disinfettante ha avuto il tempo di fare effetto, è importante 

risciacquare accuratamente le superfici con acqua. Se necessario, le 

pareti intonacate possono essere imbiancate, poiché anche questo 

processo ha un effetto disinfettante. 

Prima che i cavalli possano tornare nella scuderia, i box devono essere 

completamente asciutti. Le pozzanghere di acqua di lavaggio possono 

essere efficacemente rimosse con un aspirapolvere a umido e a secco. 

Per accelerare il processo di asciugatura, è necessario garantire una 

ventilazione sufficiente. 

 

In linea di principio, la pulizia e la disinfezione della stalla dovrebbero 

essere sempre effettuate dopo la partenza di un cavallo e prima 

dell'arrivo di un nuovo cavallo. 

 

Altre stanze e specchi - dove sono utili tubi di prolunga, 
aspirapolvere per finestre e spazzole a rullo 
Tutti gli altri locali, come i magazzini, i locali per le attrezzature e i 

mangimi, nonché tutte le altre aree dei locali, devono essere puliti 

annualmente con una spazzatrice. Le ragnatele possono essere 

rimosse dal maneggio in modo rapido ed efficiente utilizzando un 

aspirapolvere a umido e a secco con un tubo di prolunga. Un 

aspirapolvere per finestre è ideale per gli specchi. In alternativa, è 

possibile utilizzare una spazzola a rullo, collegata a un tubo flessibile o 

a un'idropulitrice. 

 

Indumenti protettivi per la salute e la sicurezza del personale 
(scatola) 
Durante la pulizia è essenziale indossare indumenti protettivi. Questo 

comprende indumenti solidi per proteggere dalla polvere e dalla 
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sporcizia, stivali di gomma, guanti protettivi, occhiali di sicurezza, 

protezione delle vie respiratorie e protezione dell'udito (quando si utilizza 

l'idropulitrice). Durante la disinfezione, è necessario indossare anche una 

tuta protettiva completa e impermeabile sopra gli indumenti fissi, 

compreso il cappuccio.  

 

 
Le mangiatoie possono essere pulite in modo rapido ed efficiente con 

l'aspirapolvere a umido e a secco. Anche l'acqua di pulizia accumulata 

può essere rimossa facilmente. 

 

 
Le aree di grandi dimensioni, come i corridoi delle stalle, possono 

essere pulite molto più velocemente e senza sforzi fisici con la 

spazzatrice uomo a bordo. La macchina dovrebbe essere dotata di una 

spazzola laterale, che pulisce in modo ottimale anche i bordi delle aree 

del pavimento. 
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La spazzatrice aspirante a spinta garantisce un'elevata efficienza di 

pulizia con poco sforzo. 

 

 
La pulizia a umido può essere effettuata con un'idropulitrice ad acqua 

fredda o calda, in modo rapido e senza sforzi fisici. Anche i disinfettanti 

possono essere facilmente applicati con l'idropulitrice. 
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Il detergente per superfici è adatto per la pulizia rapida ed efficace di 

grandi aree. Pulisce a fondo i pavimenti, senza schizzi. 

 

 
L'aspirapolvere a umido e a secco può essere utilizzato con un tubo di 

prolunga per rimuovere facilmente le ragnatele e pulire a fondo la 

scuderia dei cavalli dalla polvere e dallo sporco fino agli angoli più 

remoti.  
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